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¶ ƒ √ § √ ° √ ™

Η έννοια του φωτός 
στις αρχαίες ελληνικές θρησκείες
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Για να ανακαλύψει ένας άνθρωπος το Θεό, πρέπει 
προηγουµένως ν’ ανακαλύψει τι είναι φως! Ο ήλιος 
είναι µοναδικός εκπρόσωπος του φωτός σ’ ολόκληρο 
το ηλιακό µας σύστηµα. Με τη διεισδυτική δύναµη των 
ακτίνων του, δεν φωτίζει µόνο τον ορατό κόσµο, αλλά 

µπαίνει µέσα στην εσωτερική ουσία των πραγµάτων, της ψυχής του 
κόσµου.
Σαν πανεπόπτης, γίνεται µάρτυρας των ανθρωπίνων πράξεων και 
ενεργειών. Οι αρχαίοι µύστες επικαλούνται στο θρησκευτικό όρκο 
τους την ηλιακή θεότητα. 
Ο Γαλιλαίος µας πληροφορεί ότι, αν µελετήσουµε την κίνηση του 
ηλίου και παραδεχθούµε ότι αποτελεί πηγή φωτός που φωτίζει 
τη γη, τη σελήνη και όλους τους ετερόφωτους και σκοτεινούς 
αστέρες και πλανήτες, τότε µπορούµε µε φιλοσοφική διάθεση, να 
θεωρήσουµε τον ήλιο σαν “πρωθυπουργό της φύσεως”, σαν ψυχή 
του σύµπαντος. Στον αρχαίο ελληνικό κόσµο, παγκόσµιο κέντρο του 
ηλιακού φωτός ορίζονται οι ∆ελφοί. Ο Απόλλων αντιπροσωπεύει 
τη θεότητα του φωτός. Οι µεγάλοι µύστες της εποχής του χτίζουν 
περίλαµπρο ναό και τελούν ως υπέρτατο µυστήριο την εορτή των 
Θεοφανίων.
Ο τρίποδας, πάνω από τον οποίο χρησµοδοτεί η Πυθία, αποτελεί το 
τρίπτυχο του ανθρώπινου ιδεώδους, που εκφράζει την εγκράτεια, 
τη σωφροσύνη και την ανδρεία.
Στο πρόσωπο του Ηνιόχου των ∆ελφών εκφράζεται η µυσταγωγική 
µορφή του ανθρώπου που γνώρισε το φως των Μυστηρίων και 
κέρδισε την κάθαρση της ψυχής.
Ο οµφαλός αντιπροσωπεύει το κέντρο της Γης που σηµατοδοτούν 
οι δυο αετοί του ∆ία, ενώνοντας σ’ αυτόν τα σηµεία του ορίζοντα.
Ο ναός στον αρχαίο κόσµο είναι ο ιερός χώρος που νικάται το 
Έρεβος, η Άγνοια, η Αµάθεια, η Αλλαζονεία. Ο άνθρωπος εδώ, τις 
στιγµές της τέλεσης των µεγάλων µυστηρίων άφηνε την ψυχή του 
να επικοινωνήσει µε το θείον, να ταξιδέψει µε το άρµα της έκστασης 
στην πηγή του φωτός, να µπει ως τα εσωτερικά βάθη της υπόστασής 
του, εκεί που καθορίζονται και λειτουργούν οι κώδικες της ουσίας 
των πραγµάτων για τη λειτουργία του σύµπαντος.

√ ÔÌÊ·Ïfi˜ 
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ 

ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ °Ë˜ 
Ô˘ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó 

ÔÈ ‰˘Ô ·ÂÙÔ› ÙÔ˘ 
¢›·, ÂÓÒÓÔÓÙ·˜ Û’ 

·˘ÙfiÓ Ù· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ 
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∆ιασχίζοντας τη λεωφόρο της νέας χιλιετίας, προσπαθώ, µέσα 
από τις µυσταγωγικές δοξασίες των αρχαίων ναών και τις 
σύγχρονες θέσεις των θρησκειών της γης, να ανακαλύψω το 
Θεό και Πατέρα, τον δικό µου και του κόσµου.
Θρησκεία είναι η προς τα άνω έλξη του νου και της ψυχής για 
να ενωθούν µε την αλήθεια του κόσµου. 
Με την αρχαιολόγο σύµβουλό µου Ράνια Τσαγκάρη, το 
χειµωνιάτικο εκείνο βράδυ, καθισµένοι µπροστά στο τζάκι, 
κοιτώντας τις φλόγες, µιλάµε για το Θεό, τη θρησκεία, την 
αλήθεια.
Για να φθάσει ο άνθρωπος της εποχής µας στη γνώση 
της αιώνιας αλήθειας, που θεωρώ ότι είναι η γνώση της 
Χριστιανικής διδασκαλίας, πρέπει προηγουµένως να γνωρίσει 
τις ιερές πράξεις των αρχαίων Ελληνικών Μυστηρίων.
Αν ο Χριστός µίλησε για τον προορισµό της ψυχής, τα Ορφικά 
µυστήρια µίλησαν για την πορεία της ψυχής ως το πρόπυλο 
του προορισµού.
Αν ο Χριστός κήρυξε το “αγαπάτε αλλήλους”, η Ελευσίνα 
µύησε τους θνητούς στα µυστικά της φυγής απ’ το κακό, για 
το θρίαµβο της αγάπης. 
Θεωρώ απαραίτητο, πριν αναφερθώ στο θεϊσµό του Ιησού 
Χριστού, να γυρίσω πίσω, στο χρόνο, να σταθώ στην εποχή της 
γέννησης της πρώτης οργανωµένης θρησκευτικής εκδήλωσης 
για τη φύση του κόσµου, που λέγεται Ορφικά Μυστήρια. Η 
αρχέγονη θρησκεία του µεγάλου µύστη Ορφέα αποτελούσε 
πάντα πηγή αστείρευτης γνώσης και σοφίας.
Ο Ορφέας, αρχαιότατος ποιητής στο λόγο και τη µουσική, 
υπήρξε παράλληλα και ένας εµπνευσµένος προφήτης, που 
προσπάθησε να ερµηνεύσει µε τη διδασκαλία του τις µεγάλες 
αιτίες της γέννησης του κόσµου, των θεϊκών οντοτήτων και 
του σκοπού της ζωής. 
Η φιλοσοφική κοινότητα του αρχαίου κόσµου ονοµάζει τον 
Ορφέα πατέρα της Ελληνικής Κοσµογονίας και θεµελιωτή της 
Ελληνικής θρησκείας. Επίκεντρο της Ορφικής διδασκαλίας 
είναι ο εξαγνισµός του νου και της ψυχής, που οδηγεί στον 

√ÚÊ¤·˜ (Ì˘ıÔÏÔÁ›·)
√ √ÚÊ¤·˜ ‹Ù·Ó Ë ‚·ÛÈÎ‹ 
ÂÎÚÔÛÒËÛË ÙË˜ 
ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙÈÎ‹˜ Ù¤¯ÓË˜ Î·È 
ÙË˜ Ï‡Ú·˜ Ô˘ Â›̄ Â È‰È·›ÙÂÚË 
ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ 
ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜. ∆· 
£Ú·ÎÈÎ¿ √ÚÊÈÎ¿ ª˘ÛÙ‹ÚÈ·, 
ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ 
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, ‹Ú·Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ 
ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ √ÚÊ¤·.∏ ÈÔ 
‰È¿ÛËÌË ÈÛÙÔÚ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· 
ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÂ› Â›Ó·È ·˘Ù‹ 
ÙË˜ Û˘˙‡ÁÔ˘ ÙÔ˘ ∂˘Ú˘‰›ÎË˜. 
¢Ú·ÂÙÂ‡ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔÓ 
∞ÚÈÛÙ·›Ô, ‰·ÁÎÒıËÎÂ ·fi ¤Ó· 
ÂÚÂÙfi Î·È ¤ı·ÓÂ. ∞ÏÏfiÊÚˆÓ, 
Ô √ÚÊ¤·˜ ¤·ÈÍÂ ÙfiÛÔ ¿Û¯ËÌ· 
ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÙfiÛÔ 
ıÚËÓËÙÈÎ¿ Ô˘ fiÏÂ˜ ÔÈ Ó‡ÌÊÂ˜ 
Î·È ÔÈ ıÂÔ› ¤ÎÏ·„·Ó Ì· ›̇ ÙÔ˘. 
√ √ÚÊ¤·˜ Î·Ù¤‚ËÎÂ ÛÙÔÓ 
∫¿Ùˆ ∫fiÛÌÔ Î·È ÌÂ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ 
ÙÔ˘ ·¿Ï˘ÓÂ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ 
¶ÏÔ‡ÙˆÓ· Î·È ÙË˜ ¶ÂÚÛÂÊfiÓË˜ 
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘ÌÊÒÓËÛ·Ó Ó· 
ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂˘Ú˘‰›ÎË Ó· 
ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ Ì· ›̇ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ¶¿Óˆ 
∫fiÛÌÔ. ∞ÏÏ¿ Ë Û˘ÌÊˆÓ›· 
‹Ù·Ó, ˆ˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÂÚ·Ù¿ 
ÌÚÔÛÙ¿ Ô √ÚÊ¤·˜ Î·È Ó· ÌËÓ 
ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ ›Ûˆ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ 
ÛÙÔÓ ¶¿Óˆ ∫fiÛÌÔ. ª¤Û· 
ÛÙËÓ ·ÁˆÓ›· ÙÔ˘ ·ı¤ÙËÛÂ ÙËÓ 
˘fiÛ¯ÂÛË Î·È Ë ∂˘Ú˘‰›ÎË 
ÂÍ·Ê·Ó›ÛÙËÎÂ ¿ÏÈ.
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αγνό, ανθρώπινο βίο.
Ο Ορφέας διδάσκει στους νεαρούς µύστες, µέσα στο ναό του 
∆ία, την αθανασία της ψυχής, της ανόδου της στις ουράνιες 
σφαίρες…και της καθόδου της στον σκοτεινό Άδη, στο βασίλειο 
του Πλούτωνα.
Η µυστηριακή Ορφική διδασκαλία, ανάγει στο υψηλότερο βάθρο 
των αθανάτων τη ∆ιονυσιακή θεότητα.
Το Καλό και το Κακό συνυπάρχουν στην ανθρωπινή φύση, 
κηρύσσει η Ορφική διδασκαλία. Ο ∆ιόνυσος, γυιός του ∆ία 

√ ı¿Ó·ÙÔ˜ ÙË˜ ∂˘Ú˘‰›ÎË˜ 
O √ÚÊÂ‡˜ ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô 

ÙÔ˘ Õ‰Ë. ªÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘ Ë 
∂˘Ú˘‰›ÎË Ù˘ÏÔÈÁÌ¤ÓË ÛÙÔ 

¤ÚÂ‚Ô˜ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ÎfiÛÌÔ˘. 
¶›Ûˆ ·Ô ÙÔÓ √ÚÊ¤· Ô 

„˘¯ÔÔÌfi˜ ∂ÚÌ‹˜.
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και της Σεµέλης, αντιπροσωπεύει το λυτρωτή των φυλών του 
κόσµου. Ο ∆ιόνυσος µέσα από τη θεότητά του, εµψυχώνει τα 
πάντα, γι’ αυτό λατρεύεται µε πάθος.
Όταν ο ∆ιόνυσος είναι ακόµα παιδί, ο πατέρας του ο ∆ίας του 
παραχωρεί το δικαίωµα να κυριαρχήσει στον κόσµο. Το σύστηµα 
αυτής της κυριαρχίας πρέπει να οδηγήσει τις ανθρώπινες ψυχές 
απ’ το σκότος στο φως.
Το Σκότος γεννά το Χρόνο και τον Αιθέρα. Απ’ τον Αιθέρα, ο 
Χρόνος δηµιουργεί το κοσµικό Αυγό.
Μέσα στο κοσµικό αυγό υπάρχει ο Φάνης, ο πνευµατικός 
∆ιόνυσος, ο δηµιουργός του φωτός.
Κάποτε το αυγό σπάει. Από τα σπλάχνα του αναπηδά η διπλή 
υπόσταση του ∆ιόνυσου, που είναι άνδρας και γυναίκα µαζί, 
αυτόνοµη αναπαραγωγική δύναµη που φωτίζει το γήινο και τον 
ουράνιο κόσµο. Όµως ο ∆ίας, βλέποντας τη µονοκρατορία του 
να κινδυνεύει, καταπίνει το µικρό ∆ιόνυσο, για να τον ξαναφέρει 
και πάλι στον κόσµο µέσα από την ένωσή του µε την Περσεφόνη. 

∆Ô ™ÎfiÙÔ˜ ÁÂÓÓ¿ 
ÙÔ ÃÚfiÓÔ Î·È ÙÔÓ 
∞Èı¤Ú·. ∞” ÙÔÓ 
∞Èı¤Ú·, Ô ÃÚfiÓÔ˜ 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ 
∫ÔÛÌÈÎfi ∞˘Áfi.
ª¤Û· ÛÙÔ 
∫ÔÛÌÈÎfi ∞˘Áfi 
˘¿Ú¯ÂÈ Ô º¿ÓË˜, 
Ô ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi˜ 
¢ÈfiÓ˘ÛÔ˜, Ô 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜ ÙÔ˘ 
ÊˆÙfi˜.
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∆Ì‹Ì· ·Ú¯·˚ÎÔ‡ ·ÁÁÂ›Ô˘ (5Ô˜ ·È..Ã.) Ô˘ ·ÚÈÛÙ¿ ÙÔÓ 
ı¿Ó·ÙÔ ÙÔ˘ √ÚÊ¤· ·fi ÙËÓ ÏfiÁ¯Ë ÙË˜ ∞ÁÏ·ÔÓ›ÎË˜
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Όµως και πάλι ο ∆ίας επιφυλάσσει ένα τραγικό τέλος γι’ αυτόν. 
Μέσα σ’ ένα σπήλαιο, ο ∆ιόνυσος ενώνεται µε την Περσεφόνη 
σ’ ένα σφιχταγκάλιασµα των δυνάµεων του πάνω και του κάτω 
κόσµου.
Ο ∆ίας στέλνει του Τιτάνες και τις Τιτάνισσες να αρπάξουν 
το ∆ιόνυσο απ’ την αγκαλιά της Περσεφόνης και να τον 
κατασπαράξουν χτυπώντας τον µε πέτρες, που αντιπροσωπεύουν 
τα κόκαλα της µάνας Γαίας.
Ύστερα θάβουν οι Τιτάνες τα κοµµάτια απ’ τις σάρκες του 
∆ιόνυσου βαθειά στη γη. Κι έρχεται η Αθηνά, η θεά της σοφίας, 
η µονογονική κόρη του ∆ία, βγάζει από τη γη την καρδιά 
του ∆ιόνυσου και την παίρνει µαζί της στον Όλυµπο, να την 
παραδώσει στον πατέρα της το ∆ία.
Για τους αρχαίους Έλληνες η Ορφική διδασκαλία, ο µύθος του 
∆ιόνυσου, στη βαθύτερη σηµασία του, εκφράζει την άνοδο και 

∏ Á¤ÓÓÂÛË ÙÔ˘ ¢ÈfiÓ˘ÛÔ˘ 
·fi ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ ÙÔ˘ ¢›·. 
¶‹ÏÈÓÔ ·ÁÁÂ›Ô ÙË˜ 
·Ú¯·ÈÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘
440-430 .Ã.
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την πτώση της ανθρώπινης σάρκας, για τη φυσική αναγέννηση του πνεύµατος 
που είναι “φύσει αθάνατον”.
Ο Ορφέας µεταλαµπαδεύει στον πιστό µαθητή του, τον Μουσαίο, το 
µυστηριακό δράµα της ακµής και της παρακµής της ανθρώπινης υπόστασης, 
που αφορά στη σάρκα και τον καλεί να βγει από το σώµα του, για να πετάξει 
µαζί του έξω από τη γη, να βγουν απ’ τα σπήλαια των σκοτεινών γήινων 
πνευµάτων, να εγκαταλείψουν τον υλικό κόσµο, να πετάξουν ψηλά στον 
ουρανό, κι ανάµεσα στ’ άστρα να του αποκαλύψει το µεγαλείο του ουράνιου 
κόσµου, εκεί που η ψυχή, απαλλαγµένη απ’ την τυραννισµένη Τιτανική 
µορφή του σώµατος, ενώνεται µε τη θεϊκή ουσία και γνωρίζει την κοινωνία 
των ουρανίων πνευµάτων.
Ο Ορφέας ασφαλώς δεν ήταν ένας κοινός άνθρωπος. Γι’ αυτό και ο ηθικός 
λόγος του διαπέρασε σα φωτεινό µετέωρο τους αιώνες…
Στο µουσείο του Βερολίνου, σε ένα σφραγιδόλιθο του αρχαίου κόσµου, 
υπάρχει παράσταση του Ορφέα ως Εσταυρωµένου.
Πάνω από το σταυρό, επτά αστέρες και ένα µισοφέγγαρο τονίζουν τον 
συµβολισµό της παράστασης…   
H παράσταση του εσταυρωµένου Ορφέα δεν είναι τυχαία. Είναι ίσως η 
γέφυρα που ενώνει το παρελθόν µε το µέλλον, που είναι ο Χριστιανισµός. 
Η Ορφική διδασκαλία κρατάει όλες τις εσωτερικές δοµές της που αφορούν 
στον εξαγνισµό της ψυχής και την απαλλαγή της από την Τιτανική 
υπόσταση.
Ο Ορφέας, σε µία µιµητική σταύρωση, απεικονίζει για τους νεώτερους 
Ορφικούς τον αρχέγονο µαθητή, που ταυτίζεται µε τον Εσταυρωµένο, επειδή 
ακριβώς είναι ο άριστος µαθητής που θα ενωθεί µε την πλήρη θεότητα, τον 
διδάσκαλο από τη Ναζαρέτ, που τον δέχεται στους κόλπους του ως πρότυπο 
ηθικής διδασκαλίας, σε µια εποχή που δεν είχε ακόµα ανατείλει το άστρο της 
Βηθλεέµ!




